
テキスト申込書のご案内

現場で役立つ相談援助のスキルアップマガジン

毎月27日発売
B5判／96頁
定価1,210円
（本体1,100円＋税10％）
送料132円（税込）

新人からベテランまで、
プロフェッショナルを目指すすべての方へ
業務の実践ノウハウ、対人援助職として
身につけたい知識・視点・技術、制度に
関する最新情報を毎月お届けします。
年間購読は 前払につき振込用紙を郵送します
のでご入金後の発送となります

1冊ずつご購入の場合年
間16,104円のところ…

◆年間購読料（12冊）
◆13,750円（税・送料込）

試し読み

研修テキスト（研修時に必要）
八 訂八 訂 介護支介護支援援専専門門員員

実務実務研研修修テテキキストスト
　　編集　　　　　　　　介護支援専門員実務研修テキスト作成委員会介護支援専門員実務研修テキスト作成委員会
      発 行   発 行           一般財団法人 長寿社会開発センター一般財団法人 長寿社会開発センター

定価 8,800 円（本体8,000 円＋税10％）／B5 判／上下巻セット／計1,296 頁

新カリキュラムに対応！

今般策定された実務研修ガイドラインに準拠。「適切

なケアマネジメント手法」をはじめとする新たな修得

目標の内容に主眼をおき、学びやすくまとめた。事例

もまじえて実務に必要な知識・技術を網羅した、ケア

マネジャーとしての資質向上を目指す新テキスト。

居宅サービス計画書
作成の手引
適切なケアマネジメント手法の導入と活用

新訂

2024年12月発行発行：一般財団法人 長寿社会開発センター
B5判／204頁　定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

介護支援専門員としての経験年数にかかわらず、｢適切な

ケアマネジメント手法｣の活用に慣れていく段階であるこ

とを考慮し、この手法の原則的な活用方法を学習するこ

とができるように配慮しています。居宅サービス計画書

作成に関する事例は、脳血管疾患の 2事例に絞り、居宅

サービス計画書の標準様式への各項目の記載方法を示す

とともに、その様式に対して適切なケアマネジメント手

法をどのように活用・導入すべきかを記載しています。

2024年3月発行

介護保険制度の基本理念は、利用者の尊厳の保持と自立支援、
住み慣れた地域での生活の継続です。その理念に基づき、利用
者と家族の生活の継続を支えるため、これまでケアマネジメン
トを支えてきた先人の知見や実践知識を元に、ケアマネジメン
トプロセスにおける抜け漏れを防ぎ、利用者の生活の将来予測
を見据えた想定される支援内容までを、「基本的ケア」と「疾
患別ケア」の観点からとらえ整理した。本書はその項目一覧を
一冊にまとめ、介護支援専門員の法定研修はもちろんのこと、
ケアマネジメントの実践現場においても活用できる必携書。

適切なケアマネジメント手法
項目一覧

発行：一般財団法人 長寿社会開発センター
B5判／154頁　定価1,760円（本体1,600円＋税10％）

2024年4月発行

セルフチェックで身につく

ケアマネ実務
120のポイント
監修：一般社団法人兵庫県介護支援専門員協会
編著：中野 穣、鶴本和香

B5判／204頁　
定価2,640円
（本体2,400円＋税10％）

「アセスメントの仕方」や「ニーズの導き出し
方」「モニタリングの視点」などケアマネジメ
ントプロセスに沿って、ケアマネジャー自身が
具体的、客観的にセルフチェックできる120のポ
イントを解説した。新人・中堅ケアマネが日々
の実務に自信をもって取り組むための必携本。

2023年7月発行

第27巻第4号（通巻301号）2025年4月号（毎月27日発売）3月27日発売
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試し読み

約 　

  2,300円
    おトク！
    送料無料！送料無料！

イ ラ ス ト と 図解 でよ く わ かる必携！

ケアマネ実務
スタートブック

著：高室成幸

ケアマネジメントプロセスから書類の作成
の仕方、 各種サービスの内容、 介護予防ま
で、 ケアマネになったらまず押さえておき
たい内容をコンパクトにわかりやすくまと
めた。 効率的な仕事術や関連制度の解説も
充実。 新人だけでなく、 先輩ケアマネが今
さら聞けない情報も満載 ！

2017年12月発行

B5変判／224頁　
定価2,200円
（本体2,000円＋税10％）

参考書籍



出版社使用欄
（記入不要）

コード 売上日 売上 No 区分 社員 業種 方法 請納 場所 用紙 売上 支払

4601-001４ 1091

☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　℡ .03-3834-5810

●弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品、サービス、催し物のご案内、これらの確認のための連絡に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情報

を当該本人の同意を得ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。

お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的

の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除の要求、利用又は提供の拒否をする権利があります。必要な場合には、右記の窓口までご連絡下さい。　【個人情報問合わせ窓口】　中央法規出版株式会社　岐阜営業所長

中央法規出版株式会社 TEL.058-231-8752  FAX.058-231-8756
岐阜営業所 〒502-0905　岐阜市山吹町1-4

コード 書書　　名　 定　価 部 数

7BB2 八訂　介護支援専門員実務研修テキスト
（上下巻　全２冊セット）

8,800円(本体 8,000円+税10％) 部

研修指定テキスト

670D ケアマネジャー  年間購読（最新号から１年間） 13,750円(本体 12,500円+税10％)

部7BCW 〈新訂〉居宅サービス計画書作成の手引
適切なケアマネジメント手法の導入と活用

部

1,980円(本体 1,800円+税10％)

部

部

2,640円(本体 2,400円+税10％)

2,200円(本体 2,000円+税10％)

8911

5613

ケアマネ実務１２０のポイント

必携！イラストと図解でよくわかる
ケアマネ実務スタートブック

参 考 書 籍

（研修時に必要）

研修初日の１０日前までにお申込みください。

※ 研修初日までにテキストをお届けできないことがありますが、研修は受講できますのでご了承ください。

テキスト申込書
福井県

 FAXでお申込み 中央法規出版宛 下の記入欄にご記入のうえ、
FAX してください。 FAX. 058-231-8756

スマートフォンでお申込み
右のQR コードをスマートフォンで読み取り、
画面上で注文書籍を選んで、ご住所・お名前等の
必要事項を入力してお申込みください。

お届け先

ご 住 所

（ 必 須 ）

□勤務先（事業所名・部署名・ご担当者名をご記入ください）・□ご自宅 電 話

（ 必 須 ）

F A X

お支払い １. 公費 ２. 私費 ( 個人購入 )

事業所名

＊ご自宅の方は

　記入不要です

部署名

＊ご自宅の方は

　記入不要です

お名前

（ 必 須 ）

※ 請求書は商品と同送いたしますので、銀行・郵便・コンビニ等にてお支払いください備　考

※  送料サービス。
※ お届けの日数は、1週間程度かかりますのでお早めにお申込みください。納品日のお問い合わせはお控えください。

〒 －

部7BB8 適切なケアマネジメント手法　
項目一覧（概要版）

1,760円(本体 1,600円+税10％)
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