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昨今、地域のボランティアが子どもたちに対し、無料または安価で栄養のある

食事や温かな団らんを提供する取り組みを行う、いわゆる子ども食堂（子どもに

限らず、その他の地域住民を含めて対象とする取り組みを含みます。以下、単に

「子ども食堂」といいます。）が、各地で開設されています。 

 

子ども食堂は、「子ども達を集めて食事を提供するだけでなく、もっと多様で

地域交流や子どもの居場所としての役割を担っている。」このような理解が拡が

り、福井県内でも多くの子ども食堂ができ、それぞれの地域にあった様々な取り

組みがなされています。 

 

コロナ過で活動の制限を余儀なくされた子ども食堂にも、にぎやかな声が響

き、日常を取り戻しています。地域の実情に応じて感染防止への配慮や運営方法

を柔軟に変化させながら、「子ども達の食を確保する」「短い時間でも対面で会

う機会を確保する」などの工夫をし、前進してきました。 

物価高などの影響を受けながら、コロナ禍に始めた弁当配布やフードパントリ

ーなどの支援策で、子どもたち、そして保護者とのつながりを維持しています。

こうした子どもたちを支援対象とする「居場所づくり」支援は、より一層重要に

なってきています。 

 

子ども食堂は、子どもの食育や居場所づくりにとどまらず、それを契機として

高齢者や障がい者を含む、地域住民の交流拠点に発展する可能性があり、地域共

生社会の実現に向けて大きな役割を果たすことが期待されています。この冊子で

は、福井県内で実施されている子ども食堂を紹介しています。 

 

ご覧いただいた方のお役にたてれば幸いです。 
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福井市 ページ 

1 プーさんの子ども食堂 1 

2 ほっとルームあすわ 1 

3 山田さんちのいちご食堂 2 

4 ひまわりキッチン 2 

5 子ども食堂 桜 3 

6 だれでも食堂 夕焼けこやけ 3 

7 みんなの保健室 4 

8 移動子ども食堂  くるくるごはん 804 4 

9 越前にこにこ食堂 5 

   

   

敦賀市  

10 こども食堂青空 6 

11 こども食堂おひさま 6 

   

小浜市  

12 子ども食堂「おむすびころりん」 7 

   

大野市  

13 上庄食堂 8 

14 大野市小山地区 もぐもぐランチ 8 

   

鯖江市  

15 寺子屋食堂さばえ 9 

16 アースファムふくい 9 

   

あわら市  

17 こども食堂まる 10 

18 フレンド金津 10 

   
 

 

越前市 ページ 

19 越前市みんなの食堂 11 

20 おいで家「まんぷく一丁目」 11 

21 ボルガライス・キッチン 12 

   

坂井市  

22 西瓜屋食堂（すいかふぇ） 12 

23 まるおか えがお子ども食堂 13 

24 ふれあい食堂 きべ丸 13 

   

永平寺町  

25 かさじぞうふれあい広場 14 

   

南越前町  

26 さくら子ども食堂 14 

   

越前町  

27   こども食堂あさひ 
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美浜町  

28 三ヶ地区 みんなの食堂 16 

29 くぐし みんなの食堂 16 

30 にぎやか食堂 17 

31 だれでもウエルカム食堂 17 

32 河原市っ子食堂 18 

   

高浜町  

33 なかまっち食堂 18 

   

子ども食堂運営者の方向けページ 19～21 
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～子ども食堂～ 

O P E N 
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※複数回送付してもらったが、少し見づらいため連絡先のみ加工
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子ども食堂に行こう！
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福井県には

元気に活動している【子ども食堂】がたくさんあります。

『行ってみたいな･･･。』

『お手伝いしてみたいな･･･。』

『どんな所かちょっと気になる･･･。』

【子ども食堂】は、そんな風に思っているあなたを

いつでも待っている場所です。
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子ども食堂運営者の方向けページ

福井県内でも子ども食堂がどんどん増えており、「子ども食堂を手伝いたい」

「支援したい」という声も上がっています。

一方で、「子ども食堂を運営しているが、自分たちのやり方でいいのか不安」、

「他の子ども食堂はどんなやり方をしているのか知りたい」といった声もあります。

このような中で、県内で先に子ども食堂を運営し始めた先輩方や、福祉に携わる

方々が、子ども食堂運営者同士で集まって話し合いをし、お互いの経験を共有するこ

とで、それぞれのノウハウを活かしたいとの思いから、令和３年３月、「子ども食堂

ネットワークふくい」が設立されました。会員同士の情報交換会や勉強会などを行っ

ております。また、「子ども食堂ネットワークふくい」とあわせて、地域による連

携・協力・活動をされている団体をご紹介します。
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～子ども食堂～

Thank you
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福井県内子ども食堂ガイド 2023 
 社会福祉法人 福井県社会福祉協議会 

〒910-8516  福井県福井市光陽 2 丁目 3-22 
TEL 0776-24-2339   FAX 0776-24-0041 

 
※各子ども食堂の取組内容の詳細は、直接お尋ねいただきますようお願いいたします。 

 


