
 

 

  

に関する入門的研修 

    参加者募集‼ 

福井県委託事業 令和７年度 

介護 
～あなたの学びが介護のチカラに～ 

   ＜基礎講座＞ 

① 介護に関する基礎知識 
・介護に関する相談先 

・介護保険制度の概要 

・介護休業や仕事と介護の両立支援制度 

 
 

②介護の基本 
・介護における安全・安楽な体の動かし方 

・介護・認知症予防のための体操の紹介 

・障がいの理解 

・施設における感染症対策について 

●対象・定員● ※各日程により定員が異なります。 
・主に地域で活躍したいシニア世代の方や介護に関心をもつ介護未経験者の方 

・在宅介護の際の知識や技術を学びたい主婦や学生 

・介護の業務にブランクがあり、業務に携わる上での不安を払拭したい方も受講可能 

・福井県内 ６コース各 10名から２５名 合計 100名   

 

●申込締切り● 
・各会場とも開催日の７日前まで 必着 

※定員に達した場合は、締切り前でも募集を終了します。 

※申込受付後、「受講決定通知」をお送りします。 

  

参加費無料 

〜 「ちょこっと就労」就職面談会 同日開催します 〜 
研修終了後、「ちょこっと就労」の就職面談会にも参加いただけます。 
希望される方には、あなたの働き方に合わせた就職先のマッチングや、就職の 
お手伝いもいたします。 

◆◆◆ 申込み・問い合わせ先 ◆◆◆ 

社会福祉法人 福井県社会福祉協議会 

福井県福祉人材センター 
 
〒910-8516 

福井市光陽２丁目 3-22 福井県社会福祉センター 

電 話  ０７７６-２8-3180 

F A X  ０７７６-２４-0063 

Ｅ - m a i l  jinzai-center@f-shakyo.or.jp 

 

 

 

mailto:jinzai-center@f-shakyo.or.jp


●嶺南会場● 

◎二州地区 11 月 7 日（金） 
ハローワーク敦賀（敦賀駅前合同庁舎） 
敦賀市鉄輪町 1-7-3 

◎若狭地区 10 月 30 日（木） 
ハローワーク小浜（小浜地方合同庁舎） 

小浜市後瀬町 7-10 

●下記「参加申込書」に必要事項を記入の上、郵送、ＦＡＸ、メールの 

いずれかでお申込みください。 

（右記二次元コードからお申込みいただくこともできます） 

●受講決定後、「受講決定通知」をお送りします。 

●自然災害等やむを得ない事情により、研修を延期・中止せざるを得ない

場合は、福井県社会福祉協議会のホームページ上でお知らせします。

（https://www.f-shakyo.or.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付・ 

オリエンテーション 

①介護に関する 

基礎知識 
②介護の基本 昼食休憩 

ちょこっと就労 

就職面談会 
解散 

※記載時間は予定であり、当日の進行状況等により前後することがあります。 

研修終了後、希望者には福祉のお仕事に関する相談・紹介を行います。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
研修参加申込書  送付先・・・FAX：0776-24-0063 メール：jinzai-center@f-shakyo.or.jp 

ふりがな 

氏  名 
 生年月日（西暦）     年    月   日（  歳） 

住  所 
（〒   －    ） 

 

電話番号（携帯）  Ｅ-mail  

希望コース ①福井地区 ②坂井・あわら地区 ③高志・奥越地区 ④丹南地区 ⑤二州地区 ⑥若狭地区 

受講理由 
・今後資格を取得し介護現場に就職したい  ・家族の介護に活かしたい 

・その他（                                    ） 

ご提供いただいた個人情報は本事業の運営管理にのみ使用します。 

9:00          9:30        10:30        12:30    13:30        15:00 

各コース 10 名～25 名 

 

申込方法 

選べる６コース 

●嶺北会場● 

◎福井地区 1１月 6 日（木）  
福井市立図書館（福井市地域交流センター） 
福井市文京 2-7-7 

◎坂井・あわら地区 10 月 21 日（火） 
いねす（坂井地域交流センター） 
坂井市坂井町蔵垣内 34-14-1 

◎高志・奥越地区 11 月 28 日（金） 
福井県立大学 永平寺キャンパス 
吉田郡永平寺町松岡兼定島 4-1-1 

◎丹南地区 10 月 29 日（水） 
市民プラザたけふ（市民交流センター） 
越前市府中 1-11-2 

スケジュール 

修了証の発行 

定  員 

全課程修了者には、後日、修了

証を交付します。 

この研修は、介護に関心をもつ介護未経験者を対象に介護に関する基本的な知識を学ぶ
機会を設けることにより、介護の業務に携わる上での不安を払拭し、介護分野への参入
促進・介護人材のすそ野を広げることを目的に開催するものです。 

ご協力を 

お願いします！ 

【受講に際してのお願い】 

研修受講にあたり、手洗い、手指消毒、マスクの着用など、感染対策にご協力を 

お願いします。 


