
（別紙）

実務
研修

再研修
更新研修

期日 曜日 区分 科目 講師

開会オリエンテーション 0.5時間 13:00～13:30 福井県社会福祉協議会

講義 介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント 3時間 13:30～16:30
福井県長寿福祉課　職員
土田　若菜氏

２日目 講義  人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の倫理 3時間 9:00～12:00
福井県医療福祉専門学校
水野　正伸氏

講義
演習

利用者、多くの種類の専門職等への説明及び合意 2時間 13:00～15:00
福井県医療福祉専門学校
水野　正伸氏

３日目 ３日目 12月19日 金
講義
演習

 自立支援のためのケアマネジメントの基本 6時間
9:00～12:00
13:00～16:00

福井県立大学　教授
梅谷　進康氏

講義  ケアマネジメントのプロセス 2時間 10:00～12:00
いきいき居宅介護支援事業所
加藤　拓也氏

講義
演習

相談援助の専門職としての基本姿勢及び相談援助技術の基礎 4時間 13:00～17:00
仁愛大学　准教授
青井　夕貴氏

講義
演習

 【ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術】
①受付及び相談並びに契約

1時間 9:00～10:30
福井不死鳥包括支援センター
中川　寿美江氏

講義
演習

 【ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術】
②アセスメント及びニーズの把握の方法

6時間
10:30～12:00
13:00～17:30

福井不死鳥包括支援センター
中川　寿美江氏

6日目 1月9日 金
講義
演習

 【ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術】
③居宅サービス計画等の作成

3時間 13:00～16:00
福井不死鳥包括支援センター
中川　寿美江氏

講義
演習

 【ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術】
④サービス担当者会議の意義及び進め方

3時間 9:00～12:00
あいの樹地域包括支援センター
森国　徹氏

講義
演習

 【ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術】
⑤モニタリング及び評価

3時間 13:00～16:00
あいの樹地域包括支援センター
森国　徹氏

講義
演習

介護支援専門員に求められるマネジメント（チームマネジメント） 2時間 9:30～11:30
文珠苑居宅介護支援事業所
中山　照恵氏

講義 地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアの深化および地域の社会資源システム 3時間 13:00～16:00
越前市社会福祉協議会
山崎　由紀代氏

講義  実習オリエンテーション(1) 0.5時間 16:00～16:30 福井県社会福祉協議会

講義 生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の意義 3時間 9:30～12:30
池端病院
紅野　勉氏

講義  ケアマネジメントに係る法令等の理解 2時間 13:30～15:30
福井県長寿福祉課　職員
土田　若菜氏

講義  実習オリエンテーション(2) 0.5時間 15:30～16:00 福井県社会福祉協議会

実習 模擬ケアプラン作成実習

実習 ケアマネジメントプロセスの見学・観察実習

6日目
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
①生活の継続および家族などを支える基本的なケアマネジメント

3時間 9:30～12:30

講義
演習

 実習振り返り 3時間 13:30～16:30

11日目 7日目 3月2日 月
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
②脳血管疾患のある方のケアマネジメント

4時間
10:00～12:00
13:00～15:00

福井メディックス
桑野　寛之氏

12日目 8日目 3月3日 火
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
⑤心疾患のある方のケアマネジメント

4時間
10:00～12:00
13:00～15:00 前田　成枝氏

13日目 9日目 3月5日 木
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
③認知症のある方および家族などを支えるケアマネジメント

4時間
10:00～12:00
13:00～15:00

穂仁会
山本　由香氏

14日目 10日目 3月6日 金
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
④大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント

4時間
10:00～12:00
13:00～15:00

嶋田病院
高田　真弓氏

講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
⑥誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント

3時間 9:00～12:00
前田　成枝氏

講義
 【ケアマネジメントの展開】
⑦高齢者に多い疾患等（糖尿病、高血圧、脂質異常症、呼吸器疾患、腎臓病、肝臓病、
筋骨格系疾患、廃用症候群等）の留意点の理解

2時間 13:00～15:00
前田　成枝氏

16日目 12日目 3月11日 水
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
⑧看取り等に関する事例

4時間
10:00～12:00
13:00～15:00

指定訪問看護ステーションめいほう
山路　香織氏

17日目 13日目 3月12日 木
講義
演習

 【ケアマネジメントの展開】
⑨地域共生社会の実現に向け他法他制度の活用が必要な事例のケアマネジメント

3時間 13:00～16:00
福井明倫包括支援センター
伊部　太郎氏

14日目
講義
演習

 アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習 4時間
9:30～12:30
13:30～14:30

講義
演習

 研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワークづくり 2時間 14:30～16:30

火

金

-

８日目 1月23日 金

９日目 水1月28日

５日目

４日目

火

木

木

７日目 1月20日 火

２日目 12月18日

4日目 12月23日

5日目 1月8日

  令和７年度　介護支援専門員実務研修カリキュラム全日程  （８７時間　１８日間）
  令和７年度　介護支援専門員再研修・更新（未経験者）研修カリキュラム全日程　（５７時間　１４日間）

時間

１日目 １日目 12月16日 火

18日目 3月16日
支援センターよりどころ
西村　洋平氏

注：再研修・更新（未経験者）の受講者は網掛け部分の受講は不要

約1か月間

３日間以上
（１８時間以上）

10日目 2月27日
あいの樹地域包括支援センター
森国　徹氏

15日目 11日目 3月10日

実習 1月29日～2月20日

月


