
１ 目 的                                

＜専門研修課程Ⅰ＞ 

  現任の介護支援専門員に対して、一定の実務経験をもとに、必要に応じた専門知識および技能の修得

を図ることにより、その専門性を高め、多様な疾病や生活状況に応じて、医療との連携や多職種協働を

図りながらケアマネジメントを実践できる知識・技能を修得し、もって介護支援専門員の資質向上を図

ることを目的とする。 

＜更新研修（経験者）課程Ⅰ＞ 

  介護支援専門員証に有効期限が付され、更新時に研修の受講を課すことにより、定期的な研修受講の

機会を確保し、介護支援専門員として必要な専門知識および技術の修得を図ることにより、専門職とし

ての能力の保持・向上を図ることを目的とする。 
 

２ 実施主体 

  社会福祉法人 福井県社会福祉協議会  
                   

３ 研修日程・科目・会場・定員等   

A コース 会場:福井県自治会館 多目的ホール  定員６０名 

B コース 会場:サンドーム福井管理棟 小ホール 定員６０名 

C コース （オンライン受講）      

集 合 型 オンライン型 

時間 
A コース B コース 

C コース 
 区分 科目・講師名 開催日 

１日目 オリ 

講義 

演習 

〇オリエンテーション（1 日目 9：30～10：00） 

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定 

 在宅介護支援ｾﾝﾀｰさばえ 

 在宅サービス部 部長 丹尾由紀子氏 

9：30 

～17：00 

5/10 

(月) 

5/12 

(水) 
ZOOM（10 月） 

２日目 
9：30 

～16：30 

5/18 

(火) 

5/17 

(月) 
ZOOM（10 月） 

３日目 講義 

①介護保険制度及び地域包括ｹｱｼｽﾃﾑの現状 

 福井県健康福祉部長寿福祉課   

9：30 

～12：30 5/24(月) 

午前① 

午後② 

5/25(火) 

午前② 

午後① 

e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ ②対人個別援助技術及び地域援助技術 

 福井県医療福祉専門学校 企画戦略室長 水野正伸氏 

 仁愛女子大学 准教授 青井夕貴氏 

13：30 

～16：30 

４日目 

講義 
ケアマネジメントの実践における倫理 

福井明倫包括支援ｾﾝﾀー 主任介護支援専門員 伊部太郎氏 

10:00 

～12:00 6/1 

(火) 

6/4 

(金) 
e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

講義 
ケアマネジメントに必要な医療との連携および多職種協働の 

実践  福井県理学療法士会 達川仁路氏 

13:00 

～17:00 

５日目 
講義 

演習 

リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例 

福井県作業療法士会 田島神智氏 

 

 

 

 

13:00 

～17:00  

6/11 

(金) 

6/8 

(火) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(11 月) 

６日目 
講義 

演習 

看取り等における看護サービスの活用に関する事例 

訪問看護ステーション府中 管理者 福田弥生氏 

6/17 

(木) 

6/14 

(月) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(11 月)  

７日目 
講義 

演習 

認知症に関する事例 

敦賀温泉病院指定居宅介護支援事業所  

主任介護支援専門員 和多田真砂恵氏   

6/22 

(火) 

6/24 

(木) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(12 月)  

８日目 
講義 

演習 

入退院時等における医療との連携に関する事例 

福井赤十字訪問看護ステーション  

訪問看護認定看護師 山﨑雪代氏  

6/30 

(水) 

7/5 

(月) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(12 月)  

９日目 
講義 

演習 

家族への支援の視点が必要な事例 

福井川西包括支援センター センター長 忠谷純代氏  

7/6 

(火) 

7/8 

(木) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(12 月)  

10 日目 
講義 

演習 

社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 

福井不死鳥包括支援センター センター長 中川寿美江氏 
 

7/15 

(木) 

7/20 

(火) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(12 月)  

11 日目 
講義 

演習 

状態に応じた多様なサービス（地域密着・施設）の活用に関

する事例 

福井県小規模多機能居宅介護連絡協議会 米田 尚氏 

7/29 

(木) 

7/30 

(金) 

講義：e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 

演習：ZOOM(12 月)  

12 日目 

講義 

個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習  

在宅介護支援センターさばえ 

  在宅サービス部 部長 丹尾由紀子氏 

13:00 

～15:00 8/4 

(水) 

8/5 

(木) 
ZOOM（1 月） 

講義 

演習 

研修全体を振り返っての意見交換、講評およびネットワーク

づくり    丹尾由紀子氏 

15:00 

～17:00 

会場の収容数の都合で、コース変更をしていただく場合があります。 それでも解消されない場合、証の有効期限等を考慮

した上で、次年度へ変更いただくことがあります。 

※Ｃコースは、e-ラーニングとＺＯＯＭによるオンライン研修です。それぞれの受講日、方法については、 

７月中にメールにてご連絡させていただきます。 

令和３年度 福井県介護支援専門員専門研修課程Ⅰ・更新研修（経験者）課程Ⅰ開催要領  

裏面へ 



＜会場所在地＞ 

コ ー ス 会 場 名 所 在 地 

Ａコース 福井県自治会館 多目的ホール 福井市西開発 4 丁目 2－1 

Ｂコース サンドーム福井 小ホール 越前市瓜生町 5－1－1 

Ｃコース（サテライト会場） 福井県社会福祉センター 福井市光陽 2 丁目 3－22 

 
 

                                                  ４ 受講対象者   

（１）専門研修課程Ⅰ 

 現在、実務に従事している者で、就業後 6か月以上の初回更新者 

 ※前回更新を更新研修（未経験）および再研修で行った方は、本研修の受講が必要となります。 

（２）更新研修（経験者）課程Ⅰ 

 証の有効期間が令和 4年度末（令和５年３月末）までに満了し、現在の証の有効期間内に 1か月 

以上の実務経験を有する者 

 

５ 受講料 

  １人につき３３，０００円（テキスト代を除く。） 

 

 

 

 

６ 修了証書 

  規定の科目修了者に、「修了証書」を交付します。（更新時に必要） 
 
 

７ 申込方法  

（１）別紙「受講申込書」（１人１枚）に必要事項を記入し、4 月 16 日（金）必着で、郵送または持参

してください。 

（２）受講決定者には後日（4月 23日頃発送予定）、福井県社会福祉協議会（以下「本会」という。）か

ら「受講決定通知」および「受講票」を送付します。受講決定通知書を受け取った後、速やかに指

定口座に受講料をお振込みください。（５月７日まで） 

 なお、納入いただいた受講料は、主催者都合による場合を除き返還しません。 
 
 

８ その他  

（１）Ａコース・Ｂコースについては、新型コロナウィルスの感染状況により急遽、延期または中止、 

会場や時間を変更する場合があります。その際は、本会ホームページでお知らせします。 

（２）昼食は各自でご用意ください。 

 
      

９ 個人情報の取り扱い 

    受講申込書等本事業において本会が取得した個人情報は、個人情報保護法および本会個人情報保護

に関する基本方針、個人情報保護規程に基づき、安全かつ厳密に管理いたします。 

なお、取得した個人情報は介護支援専門員専門研修事業および修了証書作成、介護支援専門員登録

の適切な実施のため、本会ならびに福井県が利用させていただき、これら以外の目的には利用いたし

ません。 
 
 

１０ 事務局 

社会福祉法人 福井県社会福祉協議会 人材研修課 ケアマネ研修 課程Ⅰ係 

         TEL ０７７６－２１－２２９４ / FAX ０７７６－２４－４１８７ 

         E-mail  manp@f-shakyo.or.jp 

 〒910-8516  福井市光陽２丁目３－２２ 

テキスト「３訂／介護支援専門員研修テキスト 専門研修課程Ⅰ（R3 年 3 月発刊）」日本介護支援専門員協会 

本会を通して購入する場合は、申込書にその旨を記入してください。 

（＜5,280 円税込＞A・B ｺｰｽは研修初日渡し C ｺｰｽは郵送） 

mailto:manp@f-shakyo.or.jp

