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地域のボランティアが子どもたちに対し、無料または安価で栄養のある食事や

温かな団らんを提供する取り組みを行う、いわゆる子ども食堂（子どもに限ら

ず、その他の地域住民を含めて対象とする取り組みを含みます。以下、単に「子

ども食堂」といいます。）が、各地で開設されています。 

 

子ども食堂は、「子ども達を集めて食事を提供するだけでなく、もっと多様で

地域交流や子どもの居場所としての役割を担っている。」このような理解が拡が

り、福井県内でも多くの子ども食堂ができ、それぞれの地域にあった様々な取り

組みがなされています。 

 

全国的な米不足・長期化する物価高などの影響を受けながらも、おいしい食事

や弁当の提供、食卓を豊かにするフードパントリーなどの支援を通じて、子ども

たち、保護者、地域住民のつながりを維持しています。こうした「居場所づく

り」支援は、民間企業等の SDG‘ｓへの取り組み、社会貢献活動などにも支えら

れ、より一層広がりを見せています。 

 

子ども食堂は、子どもの食育や居場所づくりにとどまらず、それを契機として

高齢者や障がい者を含む、地域住民の交流拠点に発展する可能性があり、地域共

生社会の実現に向けて大きな役割を果たすことが期待されています。この冊子で

は、福井県内で実施されている子ども食堂を紹介しています。 

 

ご覧いただいた方のお役にたてれば幸いです。 
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10 にじいろカフェ 5 
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とうごうなかじま子ども食堂 

酒生こどもの時間のこども食堂 
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敦賀市  

13 こども食堂青空 8 

   

小浜市  

14 子ども食堂「おむすびころりん」 8 

   

大野市  
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鯖江市  

18 寺子屋食堂さばえ 10 

   

あわら市  

19 こども食堂まる 11 

20 フレンド金津 11 
 

 

越前市 ページ 

21 越前市みんなの食堂 12 

22 おいで家「まんぷく一丁目」 12 

23 大虫みんなの食堂 13 

24 こども食堂ぐれいぷす 13 

坂井市  

25 西瓜屋こども食堂（すいかふぇ） 14 

26 ふれあい食堂 きべ丸 14 

27 大関居場所づくり～みんないっしょに～ 15 

永平寺町  

28 かさじぞうふれあい広場 16 

   

南越前町  

29 さくら子ども食堂 17 

   

越前町  

30 みんなの居場所 あさひ食堂  

美浜町  

31 三ヶ地区 みんなの食堂 18 

32 くぐし みんなの食堂 18 

33 にぎやか食堂 19 

34 だれでもウエルカム食堂 19 

35 河原市っ子食堂 20 

36 国吉食堂 20 

高浜町  

37 なかまっち食堂 21 

   

子ども食堂運営者の方向けページ 22・23 
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地区 みんなの食堂 
 

開催場所  美浜町佐野 22-5-1（みんなの茶ノ間八三六） 

開催日時  毎月最終土曜日 午後６時３０分～午後９時 

対 象 者  上野、佐野、野口集落にゆかりのある方ならだれでも 

参 加 費  おとな（高校生以上）５００円 

      こども（中学生以下）  ０円 

      ※アルコール類を飲まれる方は、プラス 1,000円 

主 催 者  みんなの茶ノ間八三六 

ひとこと  地域の子どもから大人までみんなで一緒に食事を楽しみ、住民同士の

つながりを深める「地域の居場所」です。近年、一人で食事をする  

家庭が増え、家族そろって食事をする団らんの機会が減っています。

そうした中で、住民同士が顔をあわせ食卓を囲むことで、新たな関係

づくりや孤独感の解消にもつながっています。 

連 絡 先  お問い合わせは、美浜町社会福祉協議会へお願いします。 

（0770-32-1164） 

 

 

 

 

くぐし みんなの食堂 
 

開催場所  美浜町久々子 17-5（久々子生活改善センター） 

開催日時  毎月第３土曜日 午後６時～午後８時 

対 象 者  久々子集落の区民ならだれでも 

参 加 費  おとな（高校生以上）５００円 

こども（中学生）  ２００円 

（小学生以下）  ０円 

代 表 者  加茂ひろ子 

ひとこと  地域の子どもから大人までみんなで一緒に食事を楽しみ、住民同士の

つながりを深める「地域の居場所」です。近年、一人で食事をする  

家庭が増え、家族そろって食事をする団らんの機会が減っています。

そうした中で、住民同士が顔をあわせ食卓を囲むことで、新たな関係

づくりや孤独感の解消にもつながっています。 

連 絡 先  お問い合わせは、美浜町社会福祉協議会へお願いします。 

（0770-32-1164） 17
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河原市っ子食堂 
 

開催場所  美浜町河原市 21-11（秀栄寺） 

開催日時  不定期開催 午前１１時００分～午後２時頃 

対 象 者  河原市集落にゆかりのある方ならだれでも 

参 加 費  おとな（高校生以上）５００円 

      こども（中学生以下）  ０円 

代 表 者  加藤雅之 

ひとこと  地域の子どもから大人までみんなで一緒に食事を楽しみ、住民同士の

つながりを深める「地域の居場所」です。近年、一人で食事をする  

家庭が増え、家族そろって食事をする団らんの機会が減っています。

そうした中で、住民同士が顔をあわせ食卓を囲むことで、新たな関係

づくりや孤独感の解消にもつながっています。 

連 絡 先  お問い合わせは、美浜町社会福祉協議会へお願いします。 

（0770-32-1164） 

 

 

 

 

国吉食堂 
 

開催場所  美浜町佐柿 30-26-4（国吉会館） 

開催日時  毎月１回 午後５時００分～午後９時頃 

対 象 者  河原市集落にゆかりのある方ならだれでも 

参 加 費  おとな（高校生以上）５００円 

      こども（中学生以下）  ０円 

代 表 者  実行委員会 委員長 田邉哲也 

ひとこと  地域の子どもから大人までみんなで一緒に食事を楽しみ、住民同士の

つながりを深める「地域の居場所」です。近年、一人で食事をする  

家庭が増え、家族そろって食事をする団らんの機会が減っています。

そうした中で、住民同士が顔をあわせ食卓を囲むことで、新たな関係

づくりや孤独感の解消にもつながっています。 

連 絡 先  お問い合わせは、美浜町社会福祉協議会へお願いします。 

（0770-32-1164） 
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